QLattes anotou o Qualis de 39 artigos em periddicos neste CV.

AR Ver artigos em periddicos J oll Visualizar dados J w Ultimas atualizagées J

Daniel Leite Portella

Endereco para acessar este CV: http://lattes.cnpq.br/5427139903620157
ID Lattes: 5427139903620157
Ultima atualizagao do curriculo em 22/10/2025
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Educacdo Fisica pela Universidade Estadual de Campinas (Unicamp). Docente do Programa de Mestrado
Profissional em Inovacdo no Ensino Superior em Salde da Universidade Municipal de Sdo Caetano do
Sul (USCS) no qual ministra as disciplinas: 1) O pensamento critico no ensino reflexivo em saude; 2)
Pesquisa quantitativa na area do ensino em salde. Docente do curso de graduagdo em Educacdo Fisica
da Universidade Municipal de Sao Caetano do Sul (USCS). Lider responsavel pelo: 1) Grupo de Estudo e
Pesquisa em Ciéncias do Exercicio Fisico GEPECEF (2015 até hoje); 2) Grupo de Estudos e Pesquisa em
Ensino Reflexivo em Salde (GEPERS).Docente do programa de doutorado em Ciencias de la Actividad
Fisica da Universidad Catodlica del Maule (UCM), Chile. Coordenador académico do Servico de Medicina
do Exercicio e do Esporte (SEMESP) do Hospital do Servidor Publico Estadual de SP. (2020 até
hoje).Colaborador do ambulatério multidisciplinar de medicina do adolescente do Hospital da Santa
Casa de Misericordia de Sdo Paulo (2021 até hoje)Diretor executivo da CODEFIT Science and Sports
consultoria e assessoria esportiva (2012 até hoje) assessorando atletas de diversas modalidades em
diversos niveis desde atletas iniciantes a atletas olimpicos.Consultor cientifico na area de Fisiologia do
Esporte e Treinamento Desportivo da Secretaria do Esporte e Secretaria de Salde de Sdo Caetano do
Sul (2011 - 2016).Vice-Presidente e assessor na area de Ciéncias do Esporte da equipe profissional de
atletismo Orcampi (202 - 2015).Assessor na area de Ciéncias do Esporte da equipe profissional de
futebol no Associacdo Desportiva Sdo Caetano (2017-2018).Assessor na area de Ciéncias do Esporte da
equipe de futebol profissional da Associacdo Portuguesa de Desportos (2013 - 2015). Presidente do
Congresso Brasileiro de Ciéncias do Futebol (2008 - 2012).Cientista do Esporte da equipe de futebol
profissional e coordenador cientifico das equipes de categorias de base S. C. Corinthians Paulista (2000-
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Endereco

Endc_are_go Facebook: https;//facebook.com/daniel.portella.14
Profissional Linkedin: https://www.linkedin.com/in/phd-daniel-portella-51697432/

UNIVERSIDADE MUNICIPAL DE SAO CAETANO
DOSUL.

Rua Conceicao

Santo Antonio

09530060 - Sao Caetano do Sul, SP - Brasil
Telefone: (11) 42393311

Redes Sociais

Formacao académica/titulacao
2012 - 2015

Doutorado em Educacao Fisica.

léniv_elzrsidade Estadual de Campinas, UNICAMP,
rasil.

Titulo: Associacdo entre composigao corporal e

desempenho fisico em jovens atletas de acordo

com a maturacdo bioldgica® , Ano de

obtengao: 2015.

Orientador: ® Miguel de Arruda.

Palavras-chave: Futebol; Jovens; Composicao

Corporal; Performance.

Grande area: Ciéncias da Saude

2008 - 2010

Mestrado em Educacgao Fisica.

LBJniv$rsidade Estadual de Campinas, UNICAMP,
rasil.

Titulo:  Variabilidade  dos indicadores

antropomeétricos e de desempenho fisico de

jovens futebolistas em funcao da idade

cronoldgica@ . Ano de Obtenc&o: 2010.

Orientador: @ Miguel de Arruda.

Palavras-chave: Futebol; Performance; Jovens.

Grande area: Ciéncias da Salude

2002 - 2003

Especializagdo em Treinamento Desportivo.

(Carga Horaria: 360h).

gEN‘_Il'RO UNIVERSITARIO UNIFMU, UNIFMU,
rasil.

Titulo: Velocidade de ressintese do glicogénio

muscular: influéncia na performance.

Orientador: Aylton Figueira Jr..

1998 - 2001

Graduacdo em Licenciatura Plena em Educagdo
Fisica.

CEN'Il'RO UNIVERSITARIO UNIFMU, UNIFMU,
Brasil.

Titulo: Influéncia dos pais no rendimento de
atletas.

Orientador: Eduardo Aguiar.

Atuacao Profissional



UNIVERSIDADE MUNICIPAL DE SAO CAETANO DO SUL, USCS, Brasil.

Vinculo institucional

2020 - Atual

Vinculo: Celetista, Enquadramento Funcional:
Professor titular, Carga oraria: 40

Outras informacoes

Professor Permanente do Programa de
Mestrado Profissional em Inovagdo no Ensino
Superior em Saude (MPIESS)

Vinculo institucional

2012 - Atual

Vinculo: Celetista, Enquadramento Funcional:
Professor / Pesqwsador Carga horaria: 10

Atividades

07/2011 - Atual

Pesquisa e desenvolvimento, Conselho de
Ensino, Pesquisa e Extensao.

Linhas de pesquisa

Saude e desempenho desportivo em criancas e
adolescentes

Fisiologia do exercicio e treinamento desportivo
aplicado ao alto rendimento

Pensamento critico no ensino superior

Acdo reflexiva no ensino na saude

Curriculo Integrado em Salde

Secretaria Municipal de Esportes e Turismo de Sao Caetano do Sul, SEEST, Brasil.

Vinculo institucional

2011 - 2016

Vinculo: Celetista, Enquadramento Funcional:
Consultor ClentIfICO Carga horaria: 40

Codefit, CODEFIT, Brasil.

Vinculo institucional

2012 - Atual

Vinculo: Celetista, Enquadramento Funcional:
Diretor Executivo



Outras informacoes
Codefit - Empresa de consultoria e assessoria
em fisiologia e treinamento desportivo

sport club corinthians paulista, SCCP, Brasil.

Vinculo institucional

2000 - 2010
Vinculo: Celetista formal, Enquadramento
Funcional: Fisiologista, Carga horaria: 48

Associacao Portuguesa de Desportos, APD, Brasil.

Vinculo institucional

2013 - 2014
Vinculo: Consultoria, Enquadramento
Funcional: Fisiologista, Carga horaria: 20

CENTRO UNIVERSITARIO UNIFMU, UNIFMU, Brasil.

Vinculo institucional

2011 - 2013

Vinculo: Professor vistante, Enquadramento
Eun,ci_onaé: Coordenador Pos Graduagao, Carga
oraria:

FAM CENTRO UNIVERSITARIO, FAM, Brasil.

Vinculo institucional

2017 - 2018

Vinculo: Celetista, Enquadramento Funcional:
Professor Adjunto, Carga horaria: 10

Outras informacoes

Professor na area de Fisiologia do Exercicio e
Treinamento Fisico

Associacao Desportiva Sdao Caetano, ADSC, Brasil.

Vinculo institucional

2017 - 2018

Vinculo:  Assessoria  (pessoa  Juridica),
Enquadramento Funcional: Assessor Cientifico,



Carga horaria: 10
Outras informacoes
Assessoria cientifica na area de Fisiologia do

Esporte para q equipe profissional de futebol.

Universidad Catolica del Maule, UCM, Chile.

Vinculo institucional

2017 - Atual

Vinculo: Professor Convidado, Enquadramento
Funcional: Professor Convidado

Outras informacoes

Professor  convidado do programa de
Doutorado em Ciencias de la Actividad Fisica

Hospital do Servidor Publico Estadual de Sao Paulo, HSPE, Brasil.

Vinculo institucional

2018 - Atual
Vinculo: Colaborador, Enquadramento
Funcional: Coordenador Académico, Carga
horaria: 10

Outras informacoes

Implantacdo e coordenagdo do servico de
Educagdo Fisica no Ambulatério de Medicina do
Exercicio e Esporte.Elaboragdo de estudos e
operacionalizagdo do exercicio fisico no
ambulatdrio de Medicina do Exercicio e Esporte

Santa Casa de Misericordia de Sdo Paulo, SCM/SP, Brasil.

Vinculo institucional

2021 - Atual

Vinculo: Voluntario, Enquadramento Funcional:
Profissional de educagao Fisica, Carga horaria:
4

Outras informacoes

Participacdo no ambulatério de Medicina de
Adolescéncia nas discussdes de caso dos
pacientes do ambulatério orientando e
direcionando os conteidos sobre atividade
fisica tanto para Bromogao da saude quanto
pay:gI tratamento observando a integralidad em
saude.

Linhas de pesquisa



Saude e desempenho desportivo em criangas e
adolescentes

ObljetIVO Investigar as adaptagdes funcionais
aplicadas a saude e desempenho desportivo
geradas pelos processos de crescimento,
desenvolvimento e maturacao bioldgica e/ou
treinamento desportivo..

Grande area: Ciéncias da Saude
Palavras-chave: Criancas; Adolescentes;
Performance; Salde.

Fisiologia do exercicio e treinamento desportivo
aplicado ao alto rendimento

Objetivo: Investigar os fatores intervenientes
da fisiologia do exercicio e treinamento
desportivo no ambito do alto rendimento..
Grande area: Ciéncias da Saude
Palavras-chave: Performance; Treinamento
Desportivo; Fisiologia do Esporte.

Pensamento critico no ensino superior

Objetivo: Instrumentalizar os docentes do
ensino superior em saude a estimular o
pensamento critico nos discente ao longo do
processo de formagdo profissional..
Palavras-chave: pensamento critico; docentes;
€nsino superior.

Agao reflexiva no ensino na salde

Objetivo: Desenvolver nos discentes dos cursos
de saude a pratica profissional através das
reflexdes durante a prdpria agdo, produzindo
uma praxis auténtica..

Palavras-chave: pratica profissional; agdo
reflexiva; ensino em saulde.

Curriculo Integrado em Saude

Objetivo: O objetivo é proporcionar aos
profissionais participantes o desenvolvimento
de capacidades de elaborar, implantar e avaliar
acdes educacionais no ensino superior em
saude. Propde uma abordagem inovadora para
construcao de curriculos integrados, com
metodologias ativas de ensino aprendizagem,
estratégias de aprendizagem e sistemas de
avaliagao.

Grande area: Ciéncias Humanas



Projetos de pesquisa

Palavras-chave: ensino em saude; inovagdo;
estratégias em ensino.

2022 - Atual

Desenvolvimento de Competéncias: Curriculo
Integrado e Metodologias Ativas no Ensino em
Saude

Descricdo: O macroprojeto visa reestruturar a
area de ensino com foco na formacao de
profissionais de ensino de alta qualidade,
producao de conhecimentos e integracao entre
docentes e discentes. Desafios incluem garantir
a coesdo disciplinar e alinhamento de projetos
de pesquisa ao curso proposto. Na perspectiva
epistemoldgica, a pesquisa "Desenvolvimento
de Competéncias: Curriculo Integrado e
Metodologias Ativas no Ensino em Salde"
adotam abordagens como construtivismo,
construcionismo social, teoria critica, teoria da
complexidade, aprendlzagem expenenaal
aprendizagem  significativa e eplstemologla
pragmatica. O objetivo geral € investigar e
promover o desenvolvimento de competencias
na area da salde através de um curriculo
inte rado e metodologias ativas. Busca-se
analisar o impacto dessas inovagoes na
formagao superior em salde, identificando
melhores praticas para criar um ambiente
académico que favoreca a aquisicdo de
competéncias alinhadas’ as demandas do
sistema de salde e prepare estudantes para
desafios profissionais complexos. O objetivo
reflete a importancia do curriculo integrado,
metodologias ativas e formagdo académica
para enfrentar as exigéncias dindmicas do
sistema de saude..

Situagdo: Em andamento; Natureza: Pesquisa.

Alunos envolvidos: Graduagao (1) / Mestrado
profissional: (3) .

Integrantes: Daniel Leite Portella - Integrante /
BRITO, CARLOS ALEXANDRE FELICIO
Coordenador / Amanda Costa Araujo -
Integrante / Maria Elizabete Barbosa Santos
Integrante / Heitor Felipe Cantarinho de Lima -
Integrante / Bruno Galera - Integrante / lucas
alexandre silva de aquino - Integrante /
Leandro Bueno Lima - Integrante / Sandra
Regina Mota Ortiz - Integrante.

2020 - Atual

A agdo reflexiva e o pensamento critico em
alunos ao longo da formagdo académica no
ensino superior.

Descricdo: Nos ultimos anos, os educadores da
area da salde tém procurado maneiras de
melhorar o envolvimento dos alunos e o
desenvolvimento do  pensamento  critico.
Quando a abordagem do ensino ¢ feita através
de metodologias ativas, o pensamento critico
assume protagomsmo na construgao e
aquisicdo  do conhecimento desde o ensino
basico até o ensino superior. Entretanto, ndo se
sabe ao certo qual € o comportamento entre o
método de ensino da agdo reflexiva, em
especial, e o pensamento critico no |mpacto no
Frocesso ensino-aprendizagem. Além disso, a
teratura € ainda pouco explorada no tocante a
identificar qual dessas metodologias ativas,



através da imersdo e vivéncias em aulas,
aumentam a capacidade do pensamento
critico. Portanto, o objetivo do prg]eto é
compreender a mteragao entre as metodologias
ativas e o pensamento critico em alunos ao
longo dos anos na formagdo académica. Dentro
desse objetivo os especificos sdo: 1) avaliar o
pensamento critico em alunos nos diversos
ciclos educacionais; 2) Analisar como a pratica
reflexiva pode desenvolver ou sensibilizar as
comdpetenaas profissionais comum a_area da
salde e nos ciclos basico de ensino; 3) Propor
sequéncias didaticas, através de metodologlas
ativas, para o incremento  do pensamento
critico nas populagbes infanto-juvenil e adulta.
Para isso o0s instrumentos de avaliacao do
pensamento critico de Watson e Glaser ?Crltlcal
Thinking Fralsal WG-III) e o de Peter
Faccione (California Thinking) serao aplicados
em discentes. Para estimular e desenvolver as
competéncias profissionais, sera utilizado a
construgdo de situagdes didaticas, pratica
pedagdgicas e intervengdes dlsruptlvas em
aulas praticas e tedricas. Além disso, _a
proposicdes de sequéncias didaticas serao
norteadas pela metodologia da acao-reflexiva,
pautada na linha epistemoldgica apresentada
por Donald Schon, Ja a linha de estudo sobre o
Pensamento  Critico serd ancorada na
abordagem epistemoldgica da psicoldgica
cognitiva, em especial do processamento de
in ormagoes além das abordagens pedagdgicas
de John Dewey e as abordagens
contemporaneas filosdficas de Peter Facione...
Situagao: Em andamento; Natureza: Pesqwsa
Alunos  envolvidos: Graduagao (1)
Especializacdo: (0) / Mestrado académico: (O)/
Mestrado profissional: (8) .

Integrantes:  Daniel Leite  Portella
Coordenador / Renato Marreto Marques
Integrante / Rosana Marques Ferro
Integrante / Sara Pessoa de Oliveira
Integrante / Leticia Cleto Duarte Sugyiama
Integrante / Maria Elizabete Barbosa Santos
Integrante / Heitor Felipe Cantarinho de Lima
Integrante / lucas alexandre silva de aquino
Integrante / Joel Tuchinski Schuster
Integrante.

Numero de_produgbes C, T & A: 28 / Numero
de orientacdes: 2

2018 - 2019

Comparagdo de diferentes ferramentas para
diagndstico de obesidade em criangas e
adolescentes

Descricgo: O IMC, apesar de ser uma
ferramenta pratica e utilizada em larga escala,
nao consegue mensurar a questdo da
adiposidade  corporal  principalmente em
adolescentes. Portanto, é importante verificar a
relacdo entre o IMC e algumas ferramentas
para determinacao de adiposidade corporal em
adolescentes..

Situagao: Concluido; Natureza: Pesquisa.
Alunos envolvidos: Graduagao (1) .

Integrantes:  Daniel Leite  Portella -

Coordenador / Willian de Oliveira Caccalano -
Integrante.

2018 - Atual

Monitoramento da carga interna e da carga
externa em jovens atletas.



Descrigdo: O projeto tem como objetivos: 1)
Monitorar as car dgas internas frente as cargas
externas aplicando ferramentas tais como GPS,
percepcao subjetiva de esforgo, frequenaa
cardiaca, variaveis bioguimicas. 2) verificar o
desempenho fisico de jovens atletas frente as
cargas externas sistematizadas ao longo do
tempo; 3) analisar a eficacia de intervencbes
par amelhora de desempneho através de coleta
e biomarcadores e variadveis externas..

Situagdo: Em andamento; Natureza: Pesquisa.
Alunos envolvidos: Graduagao (2) / Mestrado
profissional: (1) / Doutorado: (1) .

Integrantes:  Daniel Leite  Portella -
Coordenador / Gustavo Silva dos Santos -
Integrante / JATENE, PEDRO - Integrante /
Jesus Montenegro - Integrante / Pedro Miguel
Gomes Forte - Integrante.

NUmero de produgdes C, T & A: 18
2016 - 2018

Marcadores internos como resposta a carga
externa no futebol

Descrigdo: Determinar a dinamica das cargas
internas frente as cargas externas em jovens
atletas de futebol.

Situagdo: Concluido; Natureza: Pesquisa.
Alunos envolvidos: Graduagao (1).

Integrantes: Daniel  Leite  Portella -
Coordenador / Gustavo Silva dos Santos -
Integrante.

Numero de produgdes C, T & A: 1
2016 - 2017

Efeito da maturacao bioldgica nas variaveis de
saude em adolescentes

Descricdo:  Determinar se a maturagdo
bioldgica influencia nas variaveis de salde em
adolescentes..

Situagdo: Concluido; Natureza: Pesquisa.
Alunos envolvidos: Graduagao 1).

Integrantes: Daniel  Leite  Portella -
Coordenador / Mayara Araljo Torres -
Integrante.

Financiador(es):  Conselho  Nacional de
Desenvolvimento Cientifico e Tecnoldgico -
Auxilio financeiro.

Numero de producdes C, T & A: 1

2015 - 2017

Adaptacdes morfofuncionais de jovens atletas

Descricdo: Verificar as adaptagOes
morfofuncionais causadas tanto pelo
treinamento sistematico quanto pelo processo
de maturagdo bioldgica em jovens atletas..
Situagao: Concluido; Natureza: Pesquisa.
Alunos envolvidos: Graduagao (1).

Integrantes: Daniel Leite  Portella -
Coordenador / Gustavo Silva dos Santos -
Integrante / JATENE, PEDRO - Integrante.



Numero de producdes C, T & A: 6
2015 - Atual

Préatica de atividade fisica, composigdo corporal
e varidveis de salde em criangas, adolescentes
e adultos.

Descricao: Durante as Ultimas trés décadas, a
obesidade tornou-se uma epidemia global em
todas as faixas etdrias, desde a infancia até a
idad adulta. Dada a escala do problema em
todo o mundo, mais de 41 milhGes de criangas
menores de 5 anos ja estdo com sobrepeso ou
obesidade. Entre adultos cerca de metade da
populagdo munidal é classificada com excesso
de peso.Dentre as causas para esse problema
estao dieta ndo saudavel, inatividade fisica e
comportamento sedentario os quais sao fatores
de risco a saude altamente prevalentes em
criancas e adolescentes. Além disso, os demais
dominios da saude (social e p5|colog|cos)
também vem sendo afetado negativamente na
atualidade. Sendo, a pratica € uma das formas
de atenuar ou limitar os danos causados por
esse cenario. Dessa forma, os objetivos do
projeto sdo: 1) avaliar, promover e prolpor a
pratica de atividade fisica nos diversos ciclos de
vida; 2) ensinar as criancas, adolescentes e
adultos” acerca da integralidade da salde e
seus dominios fisicos, sociais e psicoldgicos..
Situagao: Em andamento Natureza: Pesquisa.
Alunos envolvidos: Graduagao (3) / Mestrado
profissional: (1) .

Integrantes:  Daniel Leite  Portella
Coordenador / Marco Antonio Cossio-Bolanos
Integrante / Rossana Gomez Campos
Integrante / Giovana Chekin Portella
Integrante / Renato Marreto Marques
Integrante / Samir Daher - Integrante /
Leonardo Cesar das Virgens - Integrante.

Numero de produgdes C, T & A: 33
2013 - 2014

APTIDAO FISICA E VARIAVEIS DE SAUDE EM
CRIANCAS E ADOLESCENTES DO MUNICIPIO
DE SAQ CAETANO DO SUL.

Descrigdo: Realizar avaliagbes de cunho de
desempenho fisico e saude para compreender
a interacdo entre as diversas varidveis dos
aspectos supracitados..

Situagdo: Concluido; Natureza: Pesquisa.
Alunos envolvidos: Graduagao (1).

Integrantes: Daniel Leite  Portella -
Coordenador / Tiago Novato - Integrante.

Numero de producdes C, T & A: 2
2012 - 2013

Avaliagdo fisica e antropométrica em escolares
da rede municipal de ensino fundamental e
médio de Sdo Caetano do Sul

Descrigdo: Avaliar e compreender os fatores de
interveniéncia entre as variaveis
antropométricas e aptidao fisica em jovens
escolares..



Situagdo: Concluido; Natureza: Pesquisa.
Alunos envolvidos: Graduagao (2).

Integrantes: Daniel Leite  Portella -
Coordenador / Tiago Novato - Integrante /
Vanessa Cristina de Lima Freitas - Integrante.

Numero de producdes C, T & A: 2
2011 - 2013
Deteccdo e selecdo de talentos esportivos do

municipio de Sdo Caetano do Sul

Descricdo: Identificar e selecionar individuos
com potencial atlético desportlvo Mensurar 0s
indicadores antropométricos, de composicao
corporal e de desempenho fisico-motor de
jovens entre 8 e 16 anos..

Situagao: Concluido; Natureza: Pesquisa.
Alunos envolvidos: Graduagao 4) .

Integrantes:  Daniel  Leite  Portella -
Coordenador.

Financiador(es): UNIVERSIDADE MUNICIPAL
DE SAO CAETANO DO SUL - Remuneracao.
Numero de producoes C, T & A: 5

Membro de corpo editorial
2022 - Atual
Periddico: LabD - Journal of Sports Sciences
2020 - Atual

Periddico: Revista de Atencao a Salude

Membro de comité de assessoramento
2022 - 2022

Agéncia de fomento: Coordenagdo de
Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel Superior

Revisor de periddico
2023 - Atual
Periddico: Medicina (Ribeirdo Preto)
2023 - Atual
Periddico: Medicina (Ribeirdo Preto)
2023 - Atual
Periddico: Revista Docéncia do Ensino Superior
2023 - Atual
Periddico: Revista Brasileira de Epidemiologia

2023 - Atual



Periddico: International Journal of Medical
Biochemistry

2023 - Atual

Periddico: BMC Pediatrics

2022 - Atual

Periddico: ~ INTERNATIONAL JOURNAL OF
SPORTS MEDICINE

2022 - Atual

Periddico: Jornal de Pediatria

2021 - Atual

Periddico: International Journal of Higher
Education

2021 - Atual

Periddico: Journal of Health Care

2021 - Atual

Periddico: Journal of Thermal Biology

2021 - Atual

Periédico: Revista Chilena de Rehabilitacion y
Actividad Fisica

2020 - Atual

Periddico: EUROPEAN JOURNAL OF
TRANSLATIONAL MYOLOGY

2018 - Atual

Areas de atuacao

1.

Periddico: JOURNAL OF SPORTS SCIENCES

Grande area: Ciéncias Humanas / Area:
Educacao / Subarea: Pensamento Critico.

Grande d4rea: Ciéncias Humanas / Area:
Educagao / Subarea: Estrategias de ensino em
saude.

Grande d4rea: Ciéncias Humanas / Area:
Educagao / Subarea: Crescimento e
Desenvolvimento.

Grande darea: Ciéncias Humanas / Area:
Educacgao / Subarea: Treinamento Desportivo.



Idiomas
Inglés
Compreende _ Razoavelmente,
Razoavelmente, Lé Bem, Escreve Bem.
Espanhol
Compreende Bem, Fala Bem, Lé Bem, Escreve
Bem.
Produgdes

Grande érea: Ciéncias Humanas / Area:

Educacdo / Subarea: Fisiologia do Esporte.

Producao bibliografica

Citacoes

Web of Science
Total de trabalhos: 20 Total de citagOes: 56

Portella, Daniel Leite; Leite Portella, Daniel

SCOPUS
Total de trabalhos: 20 Total de citagdes: 77

Portella DL; Portella D.L.; Portella, DL.

Google Scholar
Total de trabalhos: 64 Total de citagdes: 298

https://scholar.google.com.br/citations?
user=5dxzVPcAAAAI&hI=pt-BR&oi=ao

Outras
Total de trabalhos: 38 Total de citagdes: 210

Portella DL; Portella D.L.; Portella, DL.; PORTELLA, D.L.

Artigos completos publicados em periodicos
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MATURACIONAIS. In: IV Congresso de Ciéncias do Desporto e III
Simposio Internacional de Ciéncias do Desporto, 2011, Campinas.
Anais do IV Congresso de Ciéncias_do Desporto e 111 Simpdsio
Internacional de Ciéncias do Desporto, 2011.

PORTELLA, D. L.; AGUILAR, G. O. . COMPORTAMENTO DA AREA E
DA POTENCIA MUSCULAR DE MEMBROS EM ESCOLARES DE SAO
CAETANO DO SUL. In: IV Congresso de Ciéncias do Desporto e III
Simpdsio Internacional de Ciéncias do Desporto, 2011, Campinas.



10.

11.

12,

13.

14.

Anais do IV Congresso de Ciéncias_do Desporto e III Simpésio
Internacional de Ciéncias do Desporto, 2011.

ir PORTELLA, D. L.; ARRUDA, M. . NIVEL MATURACIONAL E
PERFORMANCE DA FORCA EXPLOSIVA ELASTICA EM ATLETAS
PUBERES: UMA ANALISE LONGITUDINAL.. In: XXX Simosio
Internacional de Ciéncias do Esporte, 2007, Sao Paulo. Revista
Brasileira de Ciéncia e Movimento. Sdo Caetano, '2007.

ARRUDA, M. ; PORTELLA, D. L. . COMPORTAMENTO DA CURVA DE
CPK APOS PARTIDAS DE FUTEBOL COM INTERVALO DE 72 HORAS..
In: XXX Simp6sio Internacional de CiEncias do Esporte, 2007, S&o
Paulo. Revista Brasileira de Ciéncia e Movimento. Sdo Caetano, 2007.

SARGENTIM, S. ; PORTELLA, D. L. . APLICACAO DO TREINAMENTO
EM BLOCOS E A DINAMICA DA VELOCIDADE EM ATLETAS DE
FUTEBOL JUNIOR DO SPORT CLUB CORINTHIANS PAULISTA.. In: XXX
Simpdsio Internacional de Ciéncias do Esporte, 2007, Sao Paulo.
Revista Brasileira de Ciéncia e Movimento. S&o Caetano: Celafiscs,
2007. V. XX. p. XX-XX.

¢ PORTELLA, D. L.; MORATTI, A. L. ; ARRUDA, M. . As variaveis
antropometncas s30 bons predltores de desempenho no futebol?. In:
XVIII Congresso internacional de Ciéncia do Esporte Celafiscs, 2005,
Sao Paulo. Revista Brasileira de Ciéncia e Movimento. Sao Caetano
2005. v. 13. p. 252.

' PORTELLA, D. L.; ARRUDA, M. . Aspectos preponderantes para o
atleta de futebol: uma ferramenta para a selecdo de talentos. In: I
(2:88<_5;resso de Ciéncia do Esporte, 2005, Campinas. Revista Conexoes,

Apresentacoes de Trabalho

SANTQS, M. E. B. ; PORTELLA, D. L. . PROTOCOLO DE INTEGRACAO
ACADEMICA PARA GRADUANDOS DE MEDICINA: ELABORACAO E
VALIDACAO. 2024. (Apresentagao de Trabalho/Congresso).

GALERA, B. ; PORTELLA, D. L. . Abordagens epistemologicas
mtegradas para sensibilzar o pensamento critico no ensino superior.
2024. (Apresentacao de Trabalho/Congresso).



10.

LIMA, H. F. C. ; PORTELLA, D. L. . Validagdo de um exame clinico
objetivo estruturado para a pratica profissional em educacao_fisica
orientada pela atencdo integral a saude. 2024. (Apresentacao de
Trabalho/Congresso).

LIMA, H. F. C. ; PORTELLA, D. L. . Validagdo de um exame clinico
objetivo estruturado para a pratica profissional em educacao_fisica
orientada pela atengao integral a saude.. 2024. (Apresentacao de
Trabalho/Congresso).

SCHUSTER, J. T. ; PORTELLA, D. L. . O Ensino de Anafilaxia por Meio
de Estratégias Colaborativas. 2023. (Apresentacao de
Trabalho/Congresso).

SANTOS, G. S. ; PORTELLA, DANIEL LEITE . KINETICS OF
INTERNAL LOAD AND RELASHIONSHIP WITH EXTERNAL LOAD IN
SOCCER GAMES WITH 48 HOURS OF INTERVAL. 2017. (Apresentacao
de Trabalho/Congresso).

PORTELLA, D. L.; ARRUDA, M. . Correlation between maximum
strength of the lower limbs and body composition in different
maturational stages in  boys.. 2012. (Apresentagao de
Trabalho/Congresso).

PORTELLA, D. L.. Perfil de estatura de adolescentes paulistas. 2012.
(Apresentagao de Trabalho/Congresso).

PORTELLA, D. L.. Comparagdo entre idade cronoldgica e estagio
maturacional como parametro de IMC em adolescentes femininos.
2012. (Apresentacao de Trabalho/Congresso).

PORTELLA, D. L.. Comparagdo entre idade cronoldgica e estagio
maturacional como parametro de IMC em adolescentes masculinos.
2012. (Apresentagao de Trabalho/Congresso).

Outras producoes bibliograficas



PORTELLA, D. L.. Treinamento de_forca em futebolistas. Sdo Paulo,
2009. (Prefacio, Pésfacio/Apresentacao)>.

PORTELLA, D. L.. Futsal: Treinamento de alto rendimento. Sdo Paulo,
2009. (Prefaao Posfacio/Prefacio)>.

Producao técnica

Assessoria e consultoria

PORTELLA, DANIEL LEITE. Aplicacdo da Fisiologia do Esporte no
Futebol Profissional. 2018.

PORTELLA, D. L.; DAHER, S. . Implantagdo do servico de atividade
gglcg no Ambulatdrio de Medicina do Exercicio e Esporte do HSPE.
1

2P(())I;TELLA, D. L.. Consultoria em Ciéncias do Esporte no futebol.
18.

2P(§)1I§TELLA, D. L.. Assessoria em Ciéncias do Esporte no futebol.

PORTELLA, DANIEL LEITE. Ciéncias do Esporte no Atletismo na
Formacao e no Alto Rendimento. 2015.

PORTELLA, DANIEL LEITE. Aplicacdo da Fisiologia do Esporte no
Futebol Profissional e Categorias de Base. 2013.

Produtos tecnolégicos



GALERA, B. ; PORTELLA, D.L. . CONSTRUINDOESTRATE
GIASCOMPENSAMENTOCRITICOPARAPRECEPT
ORESDEMEDICINA. 2025

SANTQS, M. E. B. ; PORTELLA, D. L. . PROTOCOLO DE INTEGRACAQ
ACADEMICA PARA GRADUANDOS DE MEDICINA: ELABORACAO E
VALIDACAO. 2024.

SUGYIAMA, L. C. D. ; PORTELLA, D. L. . PENSAMENTO CRITICO Um
guia didatico para estimular o pensamento critico e o raciocinio clinico
em estudantes de medicina. 2023.

MARQUES, R. M. ; PORTELLA, D. L. . Guia Didatico para Professores
de Educagao Fisica Licenciados sobre Satde do Adolescente. 2023.

MACHADO, L. F. ; PORTELLA, DANIEL LEITE . QUALIDADE DO
SERVICO PRESTADO AOS PACIENTES DE CIRURGIA CARDIACA. 2021.

ALMEIDA, A. L., ; PORTELLA, DANIEL LEITE . CURSO DE
PENSAMENTO CRITICO EXERCITANDO O PENSAMENTO CRITICO NA
PRATICA. 2021.

Trabalhos técnicos

PORTELLA, DANIEL LEITE. AVALIACAO INSTITUCIONAL COMO
INSTRUMENTO DE GESTAO EM CURSO DE MEDICINA. 2023.

Entrevistas, mesas redondas, programas e comentarios na midia

PESSONI, A. ; PORTELLA, D. L. . Uscs com Ciéncia. 2023. (Programa
de radio ou TV/Entrewsta) (5]

PORTELLA, G. C. ; ALMEIDA, A. L. ; LEITE PORTELLA, DANIEL . A
|mportanC|a do pensamento critico na formagao do proﬂssmnal de
saude. 2021. (Programa de radio ou TV/Mesa redonda). &



10.

11.

AMARAL, L. ; PORTELLA, D. L. . Esporte no desenvolvimento e
aprendlzagem das criangas e adolescente.. 2021. (Programa de radio
ou TV/Entrevista). i

Scerverninas F. ; PORTELLA, D. L. . USCS leva projeto piloto de
varidveis de saude para escolas de S&o Caetano. 2021. (Programa de
radio ou TV/Entrevista).

AMARAL, L. ; PORTELLA, D. L. . Sedentarismo e salde. 2021.
(Programa de radio ou TV/Entrewsta) )

PORTELLA, D. L., AMARAL, L. . Pandemia aumenta 80%
sedentarismo e exige "melhora de atividade fisica. 2021. (Programa de
radio ou TV/Entrevista).

PORTELLA, D. L.; AMARAL, L. . Incidéncia de obesidade avanca 70%
em 10 anos entre crlangas de S30 Caetano do Sul. 2021. (Programa de
radio ou TV/Entrevista). i

PORTELLA, D. L.; Rodrigues, T ; FORTE, P. ; FONSECA, R. B.
Langamento da publlca 50 cientifica LabD ? Journal of Sports Sciences.
2021. (Programa de radio ou TV/Mesa redonda). i

BRITO, C. A. F ; PORTELLA, D. L. . Inovando o ensino da ciéncia do
esporte 2020. (Programa de radio ou TV/Entrevista).

LAZARI, E. C. ; PORTELLA, D. L. . O campo de atuagdo do
proﬁsswnal de Educacao Fisica - Parte 1. 2020. (Programa de radio ou
TV/Mesa redonda). i

CAPELLI, L. ; PASSOS, G. ; PORTELLA, D. L. . O campo de atuagdo
do proﬁssmnal de Educagao Fisica Parte 2. 2020. (Programa de radio
ou TV/Mesa redonda). i



12,

13.

14,

15.

16.

17.

PORTELLA, D. L.; ASSIS, M. ; LAMOUNIER, F. ; GASPARINI, M.
PIMENTA, E. . Como utilizar a Proteina C Reativa ultra sensivel para
controle & monitoramento dos atletas.. 2020. (Programa de radio ou
TV/Mesa redonda).

PORTELLA, D. L.; DORO, M. . XXII Simpdsio de Fisioterapia e I
Simpdsio de Educagao Fisica da Universidade S&o Judas Tadeu. 2020.
(Programa de radio ou TV/Mesa redonda).

CAPERUTO, E. ; PORTELLA, D. L. ; VALENTE, V. E. ; OLIVEIRA, M. ;
SANTOS, D. M. Simpdsio de F|5|olog|a do Exercicio do RT-PCR &
pratica do exercicio. 2020. (Programa de radio ou TV/Mesa redonda).

PORTELLA, D. L.; LAZARI, E. C. . Maturagdo bioldgica na formagao
do jovem atleta. 2020. (Programa de radio ol TV/Outra).

PORTELLA, D. L.. A formagao do profissional de educacdo fisica na
atualidade. 2020. (Programa de radio ou TV/Mesa redonda).

PORTELLA, D. L.; MOROUCO, P. G. F. . Prescricao de exercicio fisico
customizado: da salde ao rendimento. 2020. (Programa de radio ou
TV/Mesa redonda).

Demais tipos de producao técnica

.CONSTRUINDOESTRATE
CRITICOPARAPRECEPT
5. 0o

(Desenvolvimento de material

FORTE, P. ; LEITE PORTELLA, DANIEL ; MONTEIRO, D. ; TEIXEIRA,
J. E. . Frontiers in Psychology - Towards a Psychophysiological
Approach in Physical Activity, Exercise, and Sports IV. 2025.
(Editoracdo/Periddico).



10.

11.

SCHUSTER, J. T. ; PORTELLA, D. L. . ANAFILAXIA: UM GUIA
DIDATICO-INSTRUCIONAL PARA O ENSINO POR MEIO DE
ESTRATEGIAS ATIVAS. 2024. (Desenvolvimento de material didatico ou
instrucional - Pedagogica).

PORTELLA, D. L.; DAHER, S. S. . Documento orientador para o
servico de Educagao Fisca no ambiente ambulatorial - Servigo de
Mediciano do Exercico e do Esporte do Hospital do Servidor Publico sde
Sdo Paulo (IAMSPE). 2024. (Desenvolvimento de material didatico ou
instrucional - Pedagogica).

SANTOS, M. E. B. ; PORTELLA, D. L. . Protocolo de integracad
ensino-servico (PIE-s): um guia didatico-instrucional para 0 ensino em
satlde. 2024. (Desenvolvimento de material didatico ou instrucional -
Pedagogica).

PORTELLA, D. L.; LIMA, L. B. . Revista de Atencdo a Saude. 2024.
(Edltoragao/Per|od|co)

FORTE, P. ; LEITE PORTELLA, DANIEL ; MONTEIRO, D. ; TEIXEIRA,
J. E. . Frontiers in Psychology - Towards a Psychophysiological
Approach in Physical Activity, Exercise, and Sports II. 2024.
(Editoracao/Periddico).

FORTE, P. ; LEITE PORTELLA, DANIEL ; MONTEIRO, D. ; TEIXEIRA,
J. E. . Frontiers in Psychology - Towards a Psychophysiological
Approach in Physical Activity, Exercise, and Sports III. 2024.
(Editoracao/Periddico).

PORTELLA, D. L.; OLIVEIRA, R. N. G. . Revista de Atengdo a Saude -
Edigao EspeC|aI Temética: Inova(;ao no Ensino em Saude. 2024.
(Editoracao/Periddico).

LEITE-PORTELLA, DANIEL; MARQUES, R. M. ; NEHME, D. V. .
Saude em criancas e adolescentes dentro e fora da escola. 2023.
(Curso de curta duragao ministrado/Extensao).

OLIVEIRA, S. P. ; LEITE-PORTELLA, DANIEL . Metodologias
colaborativas para o ensino da semlologla neurolégica. 2023.
(Desenvolvimento de material didatico ou instrucional - Pedagdgica).



12,

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

MARQUES, R. M. ; LEITE-PORTELLA, DANIEL . Guia Didatico para
Professores de Educagao Fisica Licenciados sobre Salude do
Adolescente. 2023. (Desenvolvimento de material didatico ou
instrucional - Pedagogica).

SUGYIAMA, L. C. D. ; PORTELLA, D. L. . PENSAMENTO CRITICO Um
guia didatico para estimular o pensamento critico e o raciocinio clinico
em estudantes de medicina. 2023. (Desenvolvimento de material
didatico ou instrucional - Pedagdgica).

PORTELLA, D. L.; LIMA, L. B. . Revista de Atengdo a Saude. 2023.
(Edltoragao/Per|od|co)

FORTE, P. ; LEITE PORTELLA, DANIEL ; MONTEIRO, D. ; TEIXEIRA,
J. E. . Frontiers in Psychology - Towards a Psychophysiological
Approach in Physical Activity, Exercise, and Sports. 2023.
(Editoracao/Periddico).

FERRO, R. M. ; LEITE, R. . M. ; LEITE-PORTELLA, DANIEL .
Protocolo Instrucional de Materiais Educacionais (PIME) - Um guia
didatico para docentes de medicina: uma perspectiva critica e
multidisciplinar do fenémeno sadde.. 2022. (Desenvolvimento de
material didatico ou instrucional - Pedagdgica).

PORTELLA, D. L.; ARAUJO, A. C. . Revista de Atencao a Saude. 2022.
(Edltoragao/Perlodlco)

PORTELLA, D. L.; OLIVEIRA, A. . Acbes Reflexivas nas Ciéncias do
Esporte: Avallagao Critica dos Pardmetros do Salto Vertical. 2021.

PORTELLA, D. L.. Atividade fisica em adolescentes. 2021. (Curso de
curta durac_;ao ministrado/Outra).



21.

22.

23.

24.

25.

26.

27.

28.

29.

30.

MACHADO, L. F. ; PORTELLA, DANIEL LEITE . QUALIDADE DO
SERVICO PRESTADO AOS PACIENTES DE CIRURGIA CARDIACA. 2021.
(Desenvolvimento de material didatico ou instrucional - Pedagdgica).

PORTELLA, D. L.; ARAUJO, A. C. . Revista de Atencao a Saude. 2021.
(Edltoragao/Per|od|co)

PORTELLA, D. L.; ARAUJO, A. C. . Revista de Atencao a Saude. 2020.
(Edltoragao/Perlodlco)

PORTELLA, D. L.. Preparacao fisica no futebol das categorias de
base. 2007. .

PORTELLA, D. L.; LOTUFO, R. F . Avaliacdo fisica no futebol
profissional e de base. 2007. .

PORTELLA, D. L.. Treinamneto fisico no futebol. 2007. (Curso de
curta duragao ministrado/Outra).

PORTELLA, D. L.. Treinamento de forca para criangas e adolescentes.
2006. (Curso de curta duragao mlnlstrado}) Extensao).

PORTELLA, D. L.. Treinamento, crescimento e maturacdo - cargas
anaerdbias. 2005. (Curso de curta duragdao ministrado/Outra).

PORTELLA, D. L.. Preparacdo fisica no rugby. 2004. .

PORTELLA, D. L.. Treinamento de forca para jovens. 2004. .



31.

Bancas

PORTELLA, D. L.. Metodologia do treinamento de forga. 2004. .

PORTELLA, D. L.. Futebol - da base ao alto rendimento. 2003. (Curso
de curta duragao ministrado/Extensao).

Participacdo em bancas de trabalhos de conclusado

Mestrado

PORTELLA, D. L.; ARAUJO, A. C.; PORTELLA, M. B.. Participacdo em
banca de Joel Tuchinski Schuster. Ensino de anafilaxia por meio de
estrategias colaborativas. 2024. Dissertacao (Mestrado em Inovacao no
Ensino Superior em Saude(33110018005P8)) - UNIVERSIDADE
MUNICIPAL DE SAO CAETANO DO SUL.

BRITO, C. A. F; PEZUK, J. A.; PORTELLA, D. L.. Participagdo em
banca de Danielle Singh. Cinesiogame: inovando o processo de ensino
em cinesiologia. 2024. Dissertacao (Mestrado em Inovacdo no Ensino
Superior em Salde(33110018005P8)) - UNIVERSIDADE MUNICIPAL DE
SAO CAETANO DO SUL.

PORTELLA, D. L.; RODRIGUES, R. G.; LOUREIROQ, L. H.. Participacao
em banca_, de Maria Elisabete Barbosa Santos. PROTOCOLO DE
INTEGRACAO ENSINO-SERVICO: UMA FERRAMENTA INOVADORA
PARA POTENCIALIZAR O ENSINO MEDICO NO CENARIO DE PRATICA.
2024. Dissertacao (Mestrado em Inovacao no Ensino Superior em
Salude(33110018005P8)) - UNIVERSIDADE MUNICIPAL DE SAO
CAETANO DO SUL.

PORTELLA, D. L.; RODRIGUES, R. G.; PORTELLA, M. B.. Participacdo
em banca de Sara Pessoa de Oliveira. ESTRATEGIAS COLABORATIVAS
COMO ,FERRAMENTAS PARAN O ENSINO DE §EMIOLOGIA
NEUROLOGICA. 2023. Dissertacao (Mestrado em Inovacao no Ensino
%uopgﬂ?_r em Saude) - UNIVERSIDADE MUNICIPAL DE SAO CAETANO

PORTELLA, D. L.; BRITO, C. A. F; GALVAQ, E. F. C.. Participacdao em
banca de Renato Marreto Marques. CONHECIMENTO DOS DISCENTES
E GRADUADOS EM |ICENCIATURA NA EDUCACAO FISICA SOBRE A
SAUDE NA ADOLESCENCIA. 2023. Dissertacao (Mestrado em Inovacao



10.

11.

no Ensino Superior em Salde) - UNIVERSIDADE MUNICIPAL DE SAO
CAETANO DO SUL.

BRITO, CARLOS ALEXANDRE FELICIO; PEIXOTO, I. V. P.; PORTELLA,
D. L.. Participagdo em banca de Cristiana Nunes Carvalho. Preceptor
de graduagdo em medicina: um profissional (des)conhecido?. 2022.
Dissertacao (Mestrado em Inovacao no Ensino Superior em Salde) -
UNIVERSIDADE MUNICIPAL DE SAO CAETANO DO SUL.

LAZARI, E. C.; PESSOA FILHO, D. M.; PORTELLA, D. L.. Participacdo
em banca de RODRIGO, ALEXANDRE WEBER. A L EI DE INCENTIVO AO
ESPORTE NA PROMOCAO DAS ATIVIDADES FISICAS E ESPORTIVAS
EM PROJETOS APRESENTADOS PELAS ENTIDADES DE
ADMINISTRACAO DO DESPORTO NACIONAL. 2022. Dissertagdo
(Mestrado em Biociéncias) - Universidade Estadual Paulista Julio de
Mesquita Filho.

PORTELLA, D. L.; RODRIGUES, R. G.; WATANABE, H. A. W..
Participacao . em banca de Leticia Cleto Duarte Sugyiama.
INVESTIGACAO DE SINDROME DE BURNOUT EM ESTUDANTES DE
MEDICINA E ESTIMULO AO PENSAMENTO CRITICO COMO FATOR
PROTETOR. 2022. Dissertacao (Mestrado em Inovacdo no Ensino
%Lépgﬂ?_r em Salde) - UNIVERSIDADE MUNICIPAL DE SAO CAETANO

MARANGONI, M. A.; ARAUJO, A. C.; PORTELLA, D. L.. Participacdo
em banca de Luiz Fernando Machado. QUALIDADE DO SERVICO
PRESTADO AOS PACIENTES DE CIRURGIA CARDIACA.. 2021.
Dissertagdo (Mestrado em Inovagdo no Ensino Superior em
Saude(33110018005P8)) - UNIVERSIDADE MUNICIPAL DE SAO
CAETANO DO SUL.

BRITO, C. A. F.; ARMOND, J.; PORTELLA, D. L.. Participacdo em
banca de Tatiana de Medeiros Hildebrand Meirelles. EFEITO DQ PEER
INSTRUCTION NAS AULAS DE ANALISES CLINICAS E TERAPEUTICA
NO CURSO DE MEDICINA. 2020. Dissertacdao (Mestrado em Inovagao
no Ensino Superior em Saude) - UNIVERSIDADE MUNICIPAL DE SAO
CAETANO DO SUL.

CARVALHO, P. T. C.; LEAL JUNIOR, E. C. P.; PORTELLA, D. L.
Participagdo em banca de Denis Smith. Comparagdo entre a terapia por
fotobiomodulagao e a crioimergao na recuperagao pos jogo em atletas
de alto rendimento de futebol: Analise de marcadores bioquimicos de
recuperacao e estresse oxidativo muscular.. 2018. Dissertacdo
(Mestrado em Ciéncias da Reabilitagdo) - Universidade Nove de Julho.

Teses de doutorado



ARRUDA, M.; CAMPOS, R. G.; PORTELLA, D. L.; BORIN, J. P;
MONTAGNER, P. C.. Participacao em banca de Jesus Jose Montenegro
Barreto. ESTUDO ,DO CRESCIMENTO FJSICO, COMPOSICAO
CORPORAL, SAUDE OSSEA E DESEMPENHO FISICO DE CRIANCAS E
ADOLESCENTES PRATICANTES DE BEISEBOL BRASILEIRO: ANALISE
SEGUNDO IDADE CRONOLOGICA E ESTADO DE MATURACAO
SOMATICA.. 2020. Tese (Doutorado em Doutorado em Educacdo
Fisica) - Universidade Estadual de Campinas.

ARRUDA, MIGUEL; COSSIO-BOLANOS, MARCO A.; ANDRIES, O.;
PORTELLA, D. L.. Participagao em banca de Thiago Santi Maria.
COMPOSICAO CORPORAL E DENSIDADE MINERAL OSSEA DE JOVENS
FUTEBOLISTAS: PROPOSTAS DE EQUACOES PREDITIVAS. 2018. Tese
(Doutorado em Doutorado em Educacdo Fisica) - Universidade
Estadual de Campinas.

ARRUDA, MIGUEL; COSSIO-BOLANOS, MARCO A.; MORAES, A. M.;
ANDRIES 0.; PORTELLA .D. L.. Par‘uapac_;ao em banca de Evandro
Cassiano de  Lazari. POTENCIA MUSCULAR E PERFORMANCE EM
VELOCISTAS DE ALTO NIVEL. 2017. Tese (Doutorado em Doutorado
em Educagdo Fisica) - Universidade Estadual de Campinas.

Qualificacoes de Doutorado

CAMPOS, R. G.; ARRUDA, MIGUEL; LEAO, I. R.; PORTELLA, D. L.;
COSSIO-BOLANOS, M. A.. Partlc[pagao em banca de Camilo Urra
Albornoz. Ecuaciones antropométricas e indices corporales que
predicen el porcentaje de grasa corporal en nifios y adolescentes del
Maule. 2020. Exame de qualificagdo (Doutorando em Doctorado en
Ciencias de la Actividad Fisica) - Universidad Catdlica del Maule.

ARRUDA, M.; CAMPOS, R. G.; PORTELLA, D. L.; BORIN, J. P;
MONTAGNER, P. C.. Participacao em banca de Jose Jesus Montenegro
Barreto. ESTUDO ,DO CRESCIMENTO FJSICO, COMPOSICAO
CORPORAL, SAUDE OSSEA E DESEMPENHO FISICO DE CRIANCAS E
ADOLESCENTES PRATICANTES DE BEISEBOL BRASILEIRO: ANALISE
SEGUNDO IDADE CRONOLOGICA E ESTADO DE MATURACAO
SOMATICA.. 2019. Exame de qualificacdo ﬂDoutorando em Doutorado
em Educacdo Fisica) - Universidade Estadual de Campinas.

ARRUDA, MIGUEL; COSSIO-BOLANOS, MARCO A.; CAMPOS, R. G.;
PORTELLA, D. L.. Participacao em banca de Th|ago Santi Maria.
COMPOSICAO CORPORAL E DENSIDADE MINERAL OSSEA DE JOVENS
FUTEBOLISTAS: PROPOSTAS DE EQUACOES PREDITIVAS. 2017.
Exame de qualificacdo (Doutorando em Doutorado em Educacdo
Fisica) - Universidade Estadual de Campinas.



ARRUDA, M.; PORTELLA, D. L.; COSSIO-BOLANOS, M, A..
Part|C|paga0 em banca de Evandro Cassiano de Lazari. POTENCIA
MUSCULAR E PERFORMANCE EM VELOCISTAS DE ALTO NIVEL. 2016.
Exame de qualificacdo (Doutorando em Doutorado em Educacdo
Fisica) - Universidade Estadual de Campinas.

Qualificagoes de Mestrado

PORTELLA, D. L.; ARAUJO, A. C.; PORTELLA, M. B.. Participagdo em
banca de Joel Tuchinski Schuster. Ensino de anafilaxia por meio de
estratégias colaborativas. 2024. Exame de qualificagdo (Mestrando em
Inovacado no Ensino Superior em Saude(33110018005P8)) -
UNIVERSIDADE MUNICIPAL DE SAO CAETANO DO SUL.

PORTELLA, D. L.; RODRIGUES, R. G.; LOUREIRO, L. H.. Participacao
em banca_ de Maria Elisabete Barbosa Santos. PROTOCOLO DE
INTEGRACAO ENSINO-SERVICO: UMA FERRAMENTA INOVADORA
PARA POTENCIALIZAR O ENSINO MEDICO NO CENARIO DE PRATICA.
2024. Exame de qualificacdo (Mestrando em Inovacao no Ensino
Superior em Saude(33110018005P8)) - UNIVERSIDADE MUNICIPAL DE
SAO CAETANO DO SUL.

PORTELLA, D. L.; ORTIZ, S. R. M.; GALVAQ, E. F. C.. Participagao em
banca de Heitor Cantarinho Fellpe de Lima, Exame Clinico Objetivo
Estruturado - OSCE na Educagdo Fisica: Uma Proposta de Avaliagdo e
de Ensino Reflexivo Pautado na Atencdo Integral a Salde. 2024.
Exame de qualificagao (Mestrando em Inovacao no Ensino Superior em
Saude(33110018005P8)) - UNIVERSIDADE MUNICIPAL DE SAO
CAETANO DO SUL.

BRITO, C. A. F; PORTELLA, D. L.. Participacao em banca de Fabio
Cesar Fagundes DAIbuquerque Pereira. Os sentidos de ser da
Educagdo Fisica e seu objeto de estudo: desafios na formagad inicial.
2024. Exame de qualificagdo (Mestrando em Inovacdo no Ensino
Superior em Salde(33110018005P8)) - UNIVERSIDADE MUNICIPAL DE
SAO CAETANO DO SUL.

ARAUJO, A. C.; PORTELLA, D. L.. Participacdo em banca de Vinicius
Felipe Pereira. Construgao e valldagao de um material instrucional para
preceptore: um estudo metodolégico. 2024. Exame de qualificagdo
(Mestrando em Inovagao no Ensino Superior em
Saude(33110018005P8)) - UNIVERSIDADE MUNICIPAL DE SAO
CAETANO DO SUL.



10.

11.

12,

PORTELLA, D. L.; BRITO, C. A. F; CHIRELLI, M. Q.. Participacao em
banca de Bruno Galera. COMPREENSAO DO PENSAMENTO CRITICO DE
MEDICOS PARA O ENSINO REFLEXIVO EM MEDICINA: UMA
COMPETENCIA CRUCIAL. 2024. Exame de qualificacdo (Mestrando em
Inovacdo no Ensino Superior em Salde(33110018005P8)) -
UNIVERSIDADE MUNICIPAL DE SAO CAETANO DO SUL.

PORTELLA, D. L.; RODRIGUES, R. G.; PORTELLA, M. B.. Participacao
em banca de Sara Pessoa de Oliveira. ESTRATEGIAS COLABORATIVAS
COMO FERRAMENTAS PARA O ENSINO DE SEMIOLOGIA
NEUROLOGICA. 2023. Exame de qualificacdo (Mestrando em Inovacio
no Ensino Superior em Salde(33110018005P8)) - UNIVERSIDADE
MUNICIPAL DE SAO CAETANO DO SUL.

BRITO, C. A. F; AZEVEDO, A. B.; PORTELLA, D. L.. Participacdo em
banca de Eduardo Brizola Dregr DESENVOLVIMENTO DE UM
ARTEFATO PARA ENSINAR CONTEUDO RELATIVO A AREA DA SAUDE
NO ENSINO MEDIQ. 2023. Exame de qualificacao (Mestrando em
DOCENCIA E GESTAO EDUCACIONAL) - UNIVERSIDADE MUNICIPAL
DE SAO CAETANO DO SUL.

BRITO, C. A. F; PEIXOTO, I. V. P.; PORTELLA, D. L.. Participacdo em
banca de Cristiana Nunes Carvalho. Preceptor de graduacao em
medicina:. um profissional (des)conhecido?. 2022. Exame de
qualificacdo (Mestrando em Inovacdo no Ensino Superior em
Saude(33110018005P8)) - UNIVERSIDADE MUNICIPAL DE SAO
CAETANO DO SUL.

PORTELLA, D. L.; RODRIGUES, R. G.; WATANABE, H. A. W.
Part|C|pa<;ao em banca de Leticia Cleto Duarte Sugyiama.
INVESTIGACAO DE SINDROME DE BURNOUT EM ESTUDANTES DE
MEDICINA E ESTIMULO AO PENSAMENTO CRITICO COMO FATOR
PROTETOR. 2022. Exame de qualificagdo (Mestrando em Inovagao no
Ensino Superior em Saude(33110018005P8)) - UNIVERSIDADE
MUNICIPAL DE SAO CAETANO DO SUL.

PORTELLA, D. L.; BRITO, C. A. F; GALVAQ, E. F. C.. Participacdao em
banca de Renato Marreto Marques. CONHECIMENTO DOS DISCENTES
E GRADUADOS EM LICENCIATURA NA EDUCACAO FISICA SOBRE A
SAUDE NA ADOLESCENCIA. 2022. Exame de %uallflcagao (Mestrando
em Inovacdo no Ensino Superior em Saude(33110018005P8)) -
UNIVERSIDADE MUNICIPAL DE SAO CAETANO DO SUL.

MARANGONI, M. A.; ARAUJO, A. C.; PORTELLA, D. L.. Participacao
em banca de Luiz Fernando Machado. QUALIDADE DO SERVICO
PRESTADO AOS PACIENTES DE CIRURGIA CARDIACA.. 2021. Exame
de qualificagdo (Mestrando em Inovacdao no Ensino Superior em
Saude(33110018005P8)) - UNIVERSIDADE MUNICIPAL DE SAO
CAETANO DO SUL.



13.

14,

15.

16.

Molinari H.; ARAUJO, A. C.; PORTELLA, D. L.. Participacdo em banca
de Humberto Molinari. DIMINUINDO DISTANCIAS: INOVACOES
EDUCATIVAS NA ABORDAGEM DOS PACIENTES AMBULATORIAIS
VISANDO MELHORAR A ADESAO AO TRATAMENTO DE PATOLOGIAS
GASTROENTEROLOGICAS. 2021. Exame de qualificagdo (Mestrando
em Inovacdo no Ensino Superior em Salde(33110018005P8)) -
UNIVERSIDADE MUNICIPAL DE SAO CAETANO DO SUL.

PORTELLA, D. L.; SILVA, I.; BRITO, C. A. F. Participagdo em banca
de Aline Lopes de Almeida. O pensamento critico de estudantes de
medicina. 2020. Exame de 8ua ificacdo (Mestrando em Inovacdao no
Ensino Superior em Saude(33110018005P8)) - UNIVERSIDADE
MUNICIPAL DE SAO CAETANO DO SUL.

BRITO, C. A. F; ARMOND, J.; PORTELLA, D. L.. Participacdo em
banca de Tatiana de Medeiros Hildebrand Meirelles. EFEITO DQ PEER
INSTRUCTION NAS AULAS DE ANALISES CLINICAS E TERAPEUTICA
NO CURSO DE MEDICINA. 2020. Exame de qualificagao (Mestrando em
Inovacdo no Ensino Superior em Salde(33110018005P8)) -
UNIVERSIDADE MUNICIPAL DE SAO CAETANO DO SUL.

ARRUDA, M.; MORAES, A. M.; COSSIO-BOLANOS, M. A.; PORTELLA,
D. L.; CAMPOS R. G.. Part|C|pagao em banca de Yuri Germano Muniz
da Silva. COMPOSICAO CORPORAL DE JOVENS ATLETAS DE
VOLEIBOL. 2016. Exame de qualificacdo (Mestrando em Educagao
Fisica) - Universidade Estadual de Campinas.

Trabalhos de conclusao de curso de graduagao

MELO, L.; TONDATO, P. E.; PORTELLA, D. L.. Participacdo em banca
de Loan Santos.A relagao entre o Ollmplsmo e o0 codigo de ética dos
profissionais de Educacao Fisica. 2014. Trabalho de Conclusdo de
Curso (Graduacao em Educacdo Fisica) - UNIVERSIDADE MUNICIPAL
DE SAO CAETANO DO SUL.

TONDATO, P. E.; MELO, L.; PORTELLA, D. L.. Participacao em banca
de Gustavo Torquete de AraUJo Principais lesdes em atletas de alto
rendimento na modalidade futebol de campo. 2014. Trabalho de
Conclusdo de Curso (Graduacao em Educacao Fisica) - UNIVERSIDADE
MUNICIPAL DE SAO CAETANO DO SUL.

PORTELLA, D. L.. Participacdo em banca de Ericléia Carvalho de
Oliveira; Indianara Lopes de Oliveira;.Adaptagdes neuromusculares ao
treinamento concorrente: Forca e endurancé versus treinamento de



Eventos

forca. 2011. Trabalho de Conclusdo de Curso (Graduagdo em Educagao
Fisica) - Veris Faculdade.

PORTELLA,, D. L.. Participacdo em banca de Jordano Tramontina
Bergonsi.ANALISE DAS ACOES TECNICAS DE UM GOLEIRO
PROFISSIONAL DURANTE O CAMPEONATO PAULISTA DE FUTEBOL DE
2011. 2011. Trabalho de Conclusao de Curso (Graduacao em Educacao
Fisica) - Veris Faculdade.

PORTELLA, D. L.. Participacdo em banca de Ana Paula da Silva,
Fabricio Torres da Silva e Tabata Léria.A busca por um envelhecimento
saudavel: beneficios das atividades fisicas recreativas para os idosos.
2011. Trabalho de Conclusao de Curso (Graduacdo em Educacao
Fisica) - UNIVERSIDADE MUNICIPAL DE SAO CAETANO DO SUL.

PORTELLA, D. L.. Participagdo em banca de Lais Akemi Kinoshita e
Thatiane Pedroso Cordeiro. Percepgbes sobre atividade fisica e
qualidade de vida em idosos praticantes de atividade fisica. 2011.
Trabalho de Conclusdo de Curso (Graduagdo em Educagao Fisica) -
UNIVERSIDADE MUNICIPAL DE SAO CAETANO DO SUL.

Participacao em eventos, congressos, exposicoes e feiras

III Congresso Brasileiro de Pesquisa e Educacao em Saude. Validacao
de um exame clinico objetivo estruturado_para a pratica profissional
em educacdo fisica orientada pela atencao integral a saude. 2024.
(Congresso).

ITT Congresso nacional de pesquisa, ensino, desenvqlvimento e
inovagbes em saude. PROTOCOLO DE INTEQRACAO ACADEMICA PARA
GRADUANDOS DE MEDICINA: ELABORACAO E VALIDACAO. 2024.
(Congresso).

V Congresso Brasileiro de Saude On-line. 2024. (Congresso).

Congresso Brasileiro de Adolescéncia. TENDENCIA SECULAR E O
EFEITO DA PANDEMIA DE COVID-19 SOBRE AS VARIAVEIS



ANTROPOMETRICAS RELACIONADAS A SAUDE EM ADOLESCENTES.
2023. (Congresso).

Congresso  Brasileiro de _ Adplescéncia. CONHECIMENTO DE
PROFISSIONAIS DE EDUCAGCAO FISICA SOBRE A INTEGRALIDADE DA
SAUDE NA ADOLESCENCIA. 2023. (Congresso).

Congresso Brasileiro de Educacdo Médica COBEM. ESTRATEGIAS
COLABORATIVAS COMO FERRAMENTAS PARA O ENSINO DE
SEMIOLOGIA NEUROLOGICA. 2023. (Congresso).

Congresso Brasileiro de Medicina do Esporte. Efetividade de protocolo
de exercicio fisico em um servico de medicina do exercicio e do esporte
de um hospital publico (IAMSPE). 2023. (Congresso).

42° Simpésio internacional de Ciéncias do Esporte.Comportamento das
variaveis de salde de estudantes do ensino fundamental do municipio
de Sao Caetano do Sul. 2022. (Simpdsio).

II Simpdsio de processos de esnino aprendizagem.Estratégias
colaborativas para o ensino de semiologia neuroldgica. 2022.
(Simpdsio).

10.

Congresso Nacional de Educacdo CONEDU. COMPARACAO DE
DIFERENTES DISPARADORES EM INSTRUMENTOS BASEADOS NO
PENSAMENTO CRITICQ PARA ESTUDANTES DE MEDICINA: DA ACAO-
REFLEXAO AO RACIOCINIO CLINICO. 2021. (Congresso).

11.

VI FORUM INTERNACIONAL DE CONHECIMENTO & CIENCIA. O
PENSAMENTO CRITICO DO ESTUDANTE DE MEDICINA. 2020.
(Congresso).

12,

XXX Simpdsio Internacional de Ciéncias do Esporte.Comportamento da
((:glrva de gPK apodspartidas de futebol com intervalo de 72 horas. 2007.
imposio

Organizagao de eventos, congressos, exposicoes e feiras



OrientacOes

PORTELLA, D. L.. 3° Simpodsio sobre Ensino Reflexivo em Saude.
2024. (Outro).

PORTELLA, D. L.. 2° simpodsio sobre o ensino reflexivo em saude.
2023. (Outro).

PORTELLA, D. L.. 1° simpdsio sobre o ensino reflexivo em saude.
2022. (Outro).

PORTELLA, D. L.. V Encontro de Iniciacdo Cientifica - VIII Simpdsio
de Imaagao Cientifica da Universidade Federal do ABC e 10°
Congresso de Iniciacdo Cientifica da Universidade Municipal de Sao
Caetano do Sul. 2015. (Congresso).

PORTELLA, D. L.. V Congresso Brasileiro de Ciéncias do Futebol.
2012. (Congresso).

PORTELLA, D. L.. IV Congresso Brasileiro de Ciéncias do Futebol.
2011. (Congresso).

PORTELLA, D. L.. III Congresso Brasileiro de Ciéncias do Futebol.
2010. (Congresso).

PORTELLA, D. L.. II Congresso Brasileiro de Ciéncias do Futebol.
2009. (Congresso).

PORTELLA, D. L.. I Congresso Brasileiro de Ciéncias do Futebol.
2008. (Congresso).



Orientacoes e supervisdbes em andamento

Dissertacao de mestrado

Bruna_Ortega dos Santos. Capacitagdo de académicos da saude em
situagbes de urgéncia e emergéncia pediatrica: OSCE como ferramenta
de acdo critica e reflexiva. Inicio: 2024. Dissertagdo (Mestrado
profissional em Inovacao no Ensino Superior em Saude) -
UNIVERSIDADE MUNICIPAL DE SAO CAETANO DO SUL. (Orientador).

Rebeca Mussi Brugnolli. Validagdo de um OSCE em anafilaxia para
discentes de medicina. Inicio: 2024. Dissertagdo (Mestrado profissional
em Inovacdo no Ensino Superior em Saude) - UNIVERSIDADE
MUNICIPAL DE SAO CAETANO DO SUL. (Orientador).

Daniel Fernandes Cardoso. Pensamento critico e tomada de decisao:
uma abordagem com dados em saude. Inicio: 2024. Dissertagdo
(Mestrado profissional em Inovacdo no Ensino Superior em Saude) -
UNIVERSIDADE MUNICIPAL DE SAO CAETANO DO SUL. (Orientador).

Mauro Francisco Ferreira de Almeida. OSATS-I - Validagdo de uma
instrumento no modelo OSCE para habilidades cirlrgicas para
discentes em medicina. Inicio: 2024. Dissertagdo (Mestrado profissional
em Inovacdo no Ensino Superior em Saude) - UNIVERSIDADE
MUNICIPAL DE SAO CAETANO DO SUL. (Orientador).

Silvia Brito. Desenvolvimento do pensamento critico em discentes da
area da saude: um proposta de formagdo docente. Inicio: 2024.
Dissertagdo (Mestrado profissional em Inovagdo no Ensino Superior em
Saude) - UNIVERSIDADE MUNICIPAL DE SAO CAETANO DO SUL.
(Orientador).

Bruno Galera. O pensamento critico na formagao de docentes e
profissionais da salde. Inicio: 2023. Dissertagdo (Mestrado profissional
em Inovacdo no Ensino Superior em Salde) - UNIVERSIDADE
MUNICIPAL DE SAO CAETANO DO SUL. (Orientador).

Heitor Felipe Cantarinho de Limg, EXAME CLINICO OBIJETIVO
ESTRUTURADO - OSCE NA EDUCACAO FISICA: UMA PROPOSTA DE
AVALIACAO E DE ENSINO REFLEXIVO. Inicio: 2023. Dissertagao
(Mestrado profissional em Inovacdo no Ensino Superior em Saude) -
UNIVERSIDADE MUNICIPAL DE SAO CAETANO DO SUL. (Orientador).



Iniciacao cientifica

Ana_Lia Chiorlim Felix Silva e Vinicius Jun Kushima. PREVALENCIA DE
LESOES ORTOPEDICAS E RELACOES COM VARIAVEIS DE
MONITORAMENTO DE DESEMPENHO EM JOVENS ATLETAS
BRASILEIROS DE FUTEBOL. Inicio: 2024. Iniciacao cientifica
(Graduando em Educacao Fisica) - UNIVERSIDADE MUNICIPAL DE SAO
CAETANO DO SUL, Conselho Nacional de Desenvolvimento Cientifico e
Tecnoldgico. (Orlentador)

Orientagoes e supervisdées concluidas

Dissertacao de mestrado

Renato Marreto Marques. Estudo sobre obesidade em criangas e
adolescentes do municipio de Sao Caetano do Sul. 2023. Dissertacao
(Mestrado em Inovacao no Ensino Superior em
Saude(33110018005P8)) - UNIVERSIDADE MUNICIPAL DE SAO
CAETANO DO SUL, . Orientador: Daniel Leite Portella.

Sara Pessoa de Oliveira. ESTRATEGIAS COLABORATIVAS ,COMO
FERRAMENTAS PARA O ENSINO DE SEMIOLOGIA NEUROLOGICA.
2023. Dissertacdao (Mestrado em Inovacdao no Ensino Superior em
Saude) - UNIVERSIDADE MUNICIPAL DE SAO CAETANO DO SUL,
Orientador: Daniel Leite Portella.

Leticia Cleto Duarte Sugyiama. Prevaléncia de sindrome de Burnout em
estudantes de medicina pautada em metodologias ativas. 2023.
D|sserta<s;ao (Mestrado em Inovacdo no Ensino Superior em Saude) -
UNIVERSIDADE MUNICIPAL DE SAO CAETANO DO SUL, . Orientador:
Daniel Leite Portella.

Rosana Marques Ferro. APLICACAO DE INSTRUMENTO DE
PENSAMENTO CRITICQ EM DOCENTES E ESTUDANTES DE UM CURSO
DE MEDICINA: DA ACAO-REFLEXAO AO RACIOCINIO CLINICO. 2022.
Dissertacao (Mestrado em Inovacdo no Ensino Superior em Saude) -
UNIVERSIDADE MUNICIPAL DE SAO CAETANO DO SUL, . Orientador:
Daniel Leite Portella.

Maria , Elisabete Barbosa Santos. PROTOCOLO DE INTEGRACAO
ACADEMICA; UMA FERRAMENTA INOVADORA PARA POTENCIALIZR O
ENSINO MEDICO NO CENARIO DE PRATICA. 2022. Dissertagao
(Mestrado em Inovacao no Ensino Superior em Salde) -
UNIVERSIDADE MUNICIPAL DE SAO CAETANO DO SUL, . Orientador:
Daniel Leite Portella.



Joel Tuchinski Schuster. Conhecimento condutas de profissionais de
saude sobre cendrios de anafilaxia a partir da agdo-reflexiva. 2022.
Dissertacao (Mestrado em Inovacdao no Ensino Superior em Saude) -
UNIVERSIDADE MUNICIPAL DE SAO CAETANO DO SUL, . Orientador:
Daniel Leite Portella.

© Luiz Fernando Machado. QUALIDADE DO SERVICO PRESTADO AOS
PACIENTES DE CIRURGIA CARDIACA. 2021. Dissertacao (Mestrado em
Inovacdo no Ensino Superior em Salde) - UNIVERSIDADE MUNICIPAL
DE SAO CAETANO DO SUL, . Orientador: Daniel Leite Portella.

Aline Lopes de Almeida. O PENSAMENTO CRITICO DO ESTUDANTE DE
MEDICINA. 2021. Dissertacao (Mestrado em Inovacdao no Ensino
Superior em Salde) - UNIVERSIDADE MUNICIPAL DE SAO CAETANO
DO SUL, . Orientador: Daniel Leite Portella.

Trabalho de conclusao de curso de graduagao

Heitor Felipe Cantarinho de Lima. VARIAVEIS DO DESEMPENHO
FISICO DE ATLETAS AMADORES DE JIU-JITSU. 2020. Trabalho de
Conclusdo de Curso. (Graduagdo em Educacdo Fisica) -
UNIVERSIDADE MUNICIPAL DE SAO CAETANO DO SUL. Orientador:
Daniel Leite Portella.

Kaique Avelino Amorim dos Santos. ANALISE DA FORCA EXPLOSIVA
EM ATLETAS DE FUTEBOL NAS CATEGORIAS DE BASE. 2020. Trabalho
de Conclusao de Curso. (Graduacao em Educacao Fisica) -
UNIVERSIDADE MUNICIPAL DE SAO CAETANO DO SUL. Orientador:
Daniel Leite Portella.

Gabriel Annunciato de Caria. Desenvolvimento motor em criangas
obesas. 2020. Trabalho de Conclusdo de Curso. gGraduagao em
Educacdo Fisica) - UNIVERSIDADE MUNICIPAL DE SAO CAETANO DO
SUL. Orientador: Daniel Leite Portella.

Tiago Novato Alencar. Aptiddo fisica e indicadores de saide em
criangas e adolescentes. 2014. Trabalho de Conclusdo de Curso.
(Graduacdo em Educagao Fisica) - UNIVERSIDADE MUNICIPAL DE SAO
CAETANO DO SUL. Orientador: Daniel Leite Portella.



Danilo Rodrigugs das Virgens. O SISTEMA TATICO 4-3-3 OFENSIVO
COM MARCACAO SOB PRESSAO NO CAMPO ADVERSARIO. 2012.
Trabalho de Conclusdao de Curso. (Graduacdo em Educacdo Fisica) -
UNIVERSIDADE MUNICIPAL DE SAO CAETANO DO SUL. Orientador:
Daniel Leite Portella.

Wesley Cintra e Diego Candido. A EDUCACAO FISICA NA EDUCACAO
INFANTIL: SUA IMPORTANCIA NO DESENVOLVIMENTO MOTOR DAS
CRIANCAS. 2012. Trabalho de Conclusdo de Curso. (Graduacdo em
Educacao Fisica) - UNIVERSIDADE MUNICIPAL DE SAO CAETANO DO
SUL. Orientador: Daniel Leite Portella.

Robson Pinheiro e  Veronica _ Valério Furtado. PERFIL
ANTROPOMETRICQ E DE COMPOSICAO CORPORAL EM ESCOLARES
DO ESTADO DE SAO PAULO. 2012. Trabalho de Conclusdo de Curso.
(Graduagdo em Educacao Fisica) - UNIVERSIDADE MUNICIPAL DE SAO
CAETANO DO SUL. Orientador: Daniel Leite Portella.

Iniciacdo cientifica

Lucas Alexandre Sliva de Aquino. APLICA(;AO DE UM GUIA DIDATICO
PARA O ENSINO DA SAUDE PARA ADOLESCENTES. 2023. Iniciacao
Cientifica. (Graduando em Educacdo Fisica) - UNIVERSIDADE
MUNICIPAL DE SAO CAETANO DO SUL, UNIVERSIDADE MUNICIPAL
DE SAO CAETANO DO SUL. Orientador: Daniel Leite Portella.

Ana Lia Chiorlim Felix Silva_e Vinicius Jun Kushima. EFETIVIDADE DE
TRATAMENTOS PARA LESAO POR IMPACTO FEMOROACETABULAR.
2023. Iniciacao Cientifica. (Graduando em Medicina) - UNIVERSIDADE
gIUNIIFIPAL DE SAO CAETANO DO SUL. Orientador: Daniel Leite
ortella.

Leonardo Cesar das Virgens. Comportamento das varidveis de saude
em estudantes do ensino fundamental do municipio de S3o Caetano do
Sul. 2022. Iniciacao Cientifica. (Graduando em Educacdo F|S|ca? -
UNIVERSIDADE MUNICIPAL DE SAO CAETANO DO SUL, Conselho
Nacional de Desenvolvimento Cientifico e Tecnoldgico. Orientador:
Daniel Leite Portella.

Higor de Oliveira Cubos. MOVEON: UM APLICATIVO ?GAMIFICADQO?
PARA INCENTIVO DA ATIVIDADE FISICA EM CRIANCAS E
ADOLESCENTES?. 2020. Iniciagdo Cientifica. (Graduando em Educagdo
Fisica) - UNIVERSIDADE MUNICIPAL DE SAO CAETANO DO SUL.
Orientador: Daniel Leite Portella.



Inovacgao

William de Oliveira Caccalano. Comparagao de diferentes ferramentas
para diagndstico de obesidade em criangas e adolescentes.. 2019.
Iniciacao Cientifica. (Graduando em Educacdo Fisica) - UNIVERSIDADE
MUNICIPAL DE SAO CAETANO DO SUL, Conselho Nacional de
EeseﬂvoIV|mento Cientifico e Tecnoldgico. Orientador: Daniel Leite
ortella

Gustavo Silva dos Santos. Marcadores internos como resposta a carga
externa no futebol. 2018. Iniciacdo Cientifica. (Graduando em
Educacdo Fisica) - UNIVERSIDADE MUNICIPAL DE SAO CAETANO DO
SUL. Orientador: Daniel Leite Portella.

Mayara Araujo Torres. Efeito da maturagdo bioldgica nas variaveis de
saude em adolscentes. 2017. Iniciacdo Cientifica. (Graduando em
Educacdo Fisica) - UNIVERSIDADE MUNICIPAL DE SAO CAETANO DO
SUL, Conselho Nacional de Desenvolvimento Cientifico e Tecnoldgico.
Orientador: Daniel Leite Portella.

Tiago Novato Alencar. APTIDAO FISICA E INDICADORES DE SAUDE EM
CRIANCAS E ADOLESCENTES DO MUNICIPIO DE SAO CAETANO DO
SUL.. 2015. Iniciacao Cientifica. (Graduando em Educacdo Fisica) -
UNIVERSIDADE MUNICIPAL DE SAO CAETANO DO SUL. Orientador:
Daniel Leite Portella.

Vanessa Cristina de Lima Freitas. Avaliagdo fisica e antropométrica em
escolares da rede municipal de ensino fundamental e médio de Sao
Caetano do Sul. 2013. Iniciacdo Cientifica. (Graduando em Educacao
Fisica) - UNIVERSIDADE MUNICIPAL DE SAO CAETANO DO SUL.
Orientador: Daniel Leite Portella.

Produto tecnoldgico

GALERA, B. ; PORTELLA, D.L. .CONSTRUINDOESTRATE
GIASCOMPENSAMENTOCRITICOPARAPRECEPT
ORESDEMEDICINA. 2025

Projetos de pesquisa

2020 - Atual



A agdo reflexiva e o pensamento critico em
alunos ao longo da formagdo académica no
ensino superior.

Descricao: Nos ultimos anos, os educadores da
area da salde tém procurado maneiras de
melhorar o envolvimento dos alunos e o
desenvolvimento do  pensamento  critico.
Quando a abordagem do ensino € feita através
de metodologias ativas, o pensamento critico
assume protagonlsmo na construgao e
aquisicdo  do conhecimento desde o ensino
basico até o ensino superior. Entretanto, ndo se
sabe ao certo qual € o comportamento entre o
método de ensino da agdo reflexiva, em
especial, e o pensamento critico no |mpacto no
Frocesso ensino-aprendizagem. Além disso, a

teratura € ainda pouco explorada no tocante a
identificar qual dessas metodologias ativas,
através da imersdo e vivéncias em aulas
aumentam a capacidade do pensamento
critico. Portanto, o objetivo do prg]eto é
compreender a mteragao entre as metodologias
ativas e o pensamento critico em alunos ao
longo dos anos na formacdo académica. Dentro
desse objetivo os especificos sdo: 1) avaliar o
pensamento critico em alunos nos diversos
ciclos educacionais; 2) Analisar como a pratica
reflexiva pode desenvolver ou sensibilizar as
competéncias profissionais comum a_area da
saude e nos ciclos basico de ensino; 3) Propor
sequéncias didaticas, através de metodologlas
ativas, para o incremento  do pensamento
critico nas populagOes infanto- Juvenll e adulta.
Para isso os instrumentos de avaliacdo do
pensamento critico de Watson e Glaser %Crltlcal
Thinking Appraisal WG-III) e o de Peter
Faccione (California Thinking) serao aplicados
em discentes. Para estimular e desenvolver as
competéncias profissionais, sera utilizado a
construgdo de situagdes didaticas, pratica
pedagdgicas e intervengdes dlsruptlvas em
aulas praticas e tedricas. Além disso, _a
proposicdes de sequéncias didaticas serdo
norteadas pela metodologia da agdo-reflexiva,
pautada na linha epistemoldgica apresentada
por Donald Schon, Ja a linha de estudo sobre o
Pensamento  Critico serd ancorada na
abordagem epistemoldgica da psicoldgica
cognitiva, em especial do processamento de
mformagoes além das abordagens pedagogicas
de John Dewey e as abordagens
contemporaneas filosdficas de Peter Facione...
Situagdo: Em andamento; Natureza: Pesquisa.
Alunos  envolvidos: Graduagao 1 7/
Especializacdo: (0) / Mestrado académico: (0) /
Mestrado profissional: (8) .

Integrantes:  Daniel Leite  Portella
Coordenador / Renato Marreto Marques
Integrante / Rosana Marques Ferro -
Integrante / Sara Pessoa de Oliveira
Integrante / Leticia Cleto Duarte Sugyiama -
Integrante / Maria Elizabete Barbosa Santos -
Integrante / Heitor Felipe Cantarinho de Lima
Integrante / lucas alexandre silva de aquino
Integrante / Joel Tuchinski Schuster
Integrante.

Numero de produgbes C, T & A: 28 / Nimero
de orientagdes: 2

2018 - Atual

Monitoramento da carga interna e da carga
externa em jovens atletas.



Descrigdo: O projeto tem como objetivos: 1)
Monitorar as ca dgas internas frente as cargas
externas aplicando ferramentas tais como GPS,
percepcdo subjetiva de esforgo, frequenC|a
cardiaca, variaveis bioquimicas. 2) verificar o
desempenho fisico de jovens atletas frente as
cargas externas sistematizadas ao longo do
tempo; 3) analisar a eficacia de intervengbes
par amelhora de desempneho através de coleta
e biomarcadores e variadveis externas..

Situagao: Em andamento; Natureza: Pesquisa.
Alunos envolvidos: Graduagao (2) / Mestrado
profissional: (1) / Doutorado: (1) .

Integrantes: Daniel  Leite  Portella -
Coordenador / Gustavo Silva dos Santos -
Integrante / JATENE, PEDRO - Integrante /
Jesus Montenegro - Integrante / Pedro Miguel
Gomes Forte - Integrante.

Numero de producdes C, T & A: 18

2015 - Atual

Prética de atividade fisica, composigdo corporal
e variaveis de salide em criangas, adolescentes
e adultos.

Descricdo: Durante as Ultimas trés décadas, a
obesidade tornou-se uma epidemia global em
todas as faixas etdrias, desde a infancia até a
idad adulta. Dada a escala do problema em
todo o mundo, mais de 41 milhGes de criangas
menores de 5 anos ja estdo com sobrepeso ou
obesidade. Entre adultos cerca de metade da
populagdo munidal é classificada com excesso
de peso.Dentre as causas para esse problema
estao dieta ndo saudavel, inatividade fisica e
comportamento sedentario os quais sao fatores
de risco a saude altamente prevalentes em
criancas e adolescentes. Além disso, os demais
dominios da saude (social e p5|colog|cos)
também vem sendo afetado negativamente na
atualidade. Sendo, a pratica € uma das formas
de atenuar ou limitar os danos causados por
esse cenario. Dessa forma, os objetivos do
projeto sdo: 1) avaliar, promover e pro[por a
pratica de atividade fisica nos diversos ciclos de
vida; 2) ensinar as criancas, adolescentes e
adultos” acerca da integralidade da saude e
seus dominios fisicos, sociais e psicoldgicos..
Situagao: Em andamento Natureza: Pesquisa.
Alunos envolvidos: Graduagao (3) / Mestrado
profissional: (1) .

Integrantes:  Daniel Leite  Portella
Coordenador / Marco Antonio Cossio-Bolafnos
Integrante / Rossana Gomez Campos
Integrante / Giovana Chekin Portella
Integrante / Renato Marreto Marques
Integrante / Samir Daher - Integrante /
Leonardo Cesar das Virgens - Integrante.

Numero de producoes C, T & A: 33

Educacao e Popularizagdo de C& T

Artigos

Artigos completos publicados em periddicos
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profesionales. Biomecanica (Madrid), v. 17, p. 7-14, 2009. Citagoes:
sSCcCPus 1

COSSIO-BOLANOS, M. A. ; PORTELLA, D. L. ; FRASER, N. ;
HESPANHOL, J. E. ; ARRUDA, M. . BODY SIZE AND COMPOSITION OF
THE ELITE PERUVIAN SOCCER PLAYER. JOURNAL OF EXERCISE
PHYSIOLOGY ONLINE, v. 15, p. 31-39, 2012. Citagdes: scupus 1

PORTELLA, D. L.; NOVATO, T. ; BERBEL, K. . Correlagdo entre
variaveis antropometrlcas e potenua de membros inferiores através do
salto E\Z/egt(l)ca3l contramovimento em jovens futebolistas. Motrizi=, v. 19,
p. 14 1

MARIA, T. S. ARRUDA M. PORTELLA D. L. ; VITORIA, R. V.
CAMPOS R. G SALAZAR C.'M. CARRASCO V. ; COSSIO BOLANOS
M. A. . Hematological Parameters of Elite Soccer Players during the
Compet|t|ve Period. JOURNAL OF EXERCISE PHYSIOLOGY ONLINE, v.
16, p. 68, 2013. Cltagoes SCGPUS 3

PORTELLA, D. L.; COSSIO-BOLANQOS, M. A. ; HESPANHOL, J. E. ;
ARRUDA, M. . Fat-free mass and bone mineral content positively affect
peak torque productlon in Brazilian soccer players. ISOKINETICS AND
EXERCISE SCIENCEiw, v. 22, p. 273-278, 2014. Citagoes:
WEB OF SCIEMCE™> 1 | SCciCPUs 1

LEITE PORTELLA, DANIEL; ARRUDA, MIGUEL ; GOMEZ-
CAMPOS, ROSSANA ; CHECKIN PORTELLA, GIOVANNA ; ANDRUSKE,
CYNTHIA LEE ; COSSIO-BOLANOS, MARCO A. . Physical Growth and
Biological Maturation of Children and Adolescents: Proposed Reference
Curves. ANNALS OF NUTRITION AND METABOLISMu, v. 70, p. 329-
337, 2017. Citagoes: wesor saence~ 17 | scGPUS 18

LEITE DO PRADO, DANILO M. ; DIAS, MIRELA PAIVA ;
DERTOROSSIAN, SERGIO PAULO ; MASTROROSA JOSE DILMAR
FARIA, PAULO ANTONIO ; PORTELLA DANIEL LEITE ; GRAVA,
JOAQUIM ; SHIRAIWA, RAFAEL ; STANCATI, JULIO ; GALOTTI,
RICARDO . Cardiac Adaptations And Cardiovascular Response During
Graded Exercise In Soccer Players According To Playing Position.
E43E4D12Célil(l)5 AND SCIENCE IN SPORTS AND EXERCISE i=, v. 42, p. 534-
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11.
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13.

14,

GOMEZ-CAMPOS, ROSSANA ; HESPANHOL, J. E. ; PORTELLA, D. L.
ARRUDA, MIGUEL COSSIO- BOLANOS, MARCO ‘A. . Prediccion de Ia
maduracién somatica a partir de variables antropometrlcas validacipn
y propuesta de, ecuaciones para escolares de Brasil. NUTRICION
CLINICA, DIETETICA HOSPITALARIAxx, V. 32, p. 7-17, 2012.
Citagdes: sccpus 2

PORTELLA, DANIEL LEITE. Physical activity vs sedentary: in search
of quality of life .. Revista Peruana de Ciencias de la Actividad Fisica y
del Deporte, v. 4, p. 417-418, 2017.

TOSTA, 1. S. ; RIBEIRO, A. C. ; SILVEIRA, R. P. ; FRANKEN, M.
BARROSO, R. PORTELLA D. L. BARBOSA A. C CASTRO Fs..
Coordenagao do nado borboleta e estagio maturacional de Jovens
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479-485, 2019.

GOMEZ-CAMPOS, ROSSANA ; ARRUDA, MIGUEL ; ANDRUSKE,
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(Chile). Frontiers in Pediatricsim, v. 7, p. 1-11, 2019. Citagoes:
WEB OF SCIENCE™ 10 | SCiZPUS 11
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DANIEL LEITE . C-Reactive Protein Serum Levels as an Internal Load
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contexto da educagao fisica escolar. RESEARCH SOCIETY AND
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SERVICO PRESTADO AOS PACIENTES DE CIRURGIA CARDIACA. 2021.
(Desenvolvimento de material didatico ou instrucional - Pedagdgica).

SCHUSTER, J. T. ; PORTELLA, D. L. . ANAFILAXIA: UM GUIA
DIDATICO-INSTRUCIONAL PARA O ENSINO POR MEIO DE
ESTRATEGIAS ATIVAS. 2024. (Desenvolvimento de material didatico ou
instrucional - Pedagogica).

PORTELLA, D. L.; DAHER, S. S. . Documento orientador para o
servigo de Educagao Fisca no ambiente ambulatorial - Servico de
Mediciano do Exercico e do Esporte do Hospital do Servidor Publico sde
Sdo Paulo (IAMSPE). 2024. (Desenvolvimento de material didatico ou
instrucional - Pedagogica).

SANTOS, M. E. B. ; PORTELLA, D. L. . Protocolo de integracad
ensino-servico (PIE-s): um guia didatico-instrucional para 0 ensino em
saude. 2024. (Desenvolvimento de material didatico ou instrucional -
Pedagdgica).

Entrevistas, mesas redondas, programas e comentarios na midia



BRITO, C. A. F. ; PORTELLA, D. L. . Inovando o ensino da ciéncia do
esporte 2020. (Programa de radio ou TV/Entrevista).

LAZARI, E. C. ; PORTELLA, D. L. . O campo de atuagdo do
proﬁssmnal de Educagdo Fisica - Parte 1. 2020. (Programa de radio ou
TV/Mesa redonda). i

CAPELLI, L. ; PASSOS, G. ; PORTELLA, D. L. . O campo de atuagdo
do proflsswnal de Educagao Fisica Parte 2. 2020. (Programa de radio
ou TV/Mesa redonda).

PORTELLA, D. L.; ASSIS, M. ; LAMOUNIER, F. ; GASPARINI, M.
PIMENTA, E. . Como utilizar a Proteina C Reativa ultra sensivel para
controle € monitoramento dos atletas.. 2020. (Programa de radio ou
TV/Mesa redonda).

PORTELLA, D. L.; DORO, M. . XXII Simpdsio de Fisioterapia e I
Simpdsio de Educagao Fisica da Universidade S30 Judas Tadeu. 2020.
(Programa de radio ou TV/Mesa redonda).

CAPERUTO, E. ; PORTELLA, D. L. ; VALENTE, V. E. ; OLIVEIRA, M.
SANTOS, D. M. Simposio de F|5|olog|a do Exercicio do RT-PCR &
pratica do exercicio. 2020. (Programa de radio ou TV/Mesa redonda).

PORTELLA, D. L., LAZARI, E. C. . Maturagdo bioldgica na formagdo
do jovem atleta. 2020. (Programa de radio ol TV/Outra).

PORTELLA, G. C. ; ALMEIDA, A. L. ; LEITE PORTELLA, DANIEL . A
|mportanC|a do pensamento critico na formagao do proﬁssmnal de
saude. 2021. (Programa de radio ou TV/Mesa redonda). &

AMARAL, L. ; PORTELLA, D. L. . Esporte no desenvolvimento e
aprendlzagem das criangas e adolescente.. 2021. (Programa de radio
ou TV/Entrevista). i



10.

11.

12,

13.

14,

15.

Scerverninas F. ; PORTELLA, D. L. . USCS leva projeto piloto de
varidveis de saude para escolas de Sao Caetano. 2021. (Programa de
radio ou TV/Entrevista). i

AMARAL, L. ; PORTELLA, D. L. . Sedentarismo e saude. 2021.
(Programa de radio ou TV/Entrewsta) i

PORTELLA, D. L.; AMARAL, L. . Pandemia aumenta 80%
sedentarismo e exige meIhora de atividade fisica. 2021. (Programa de
radio ou TV/Entrevista). i

PORTELLA, D. L.; AMARAL, L. . Incidéncia de obesidade avanca 70%
em 10 anos entre crlangas de S3o Caetano do Sul. 2021. (Programa de
radio ou TV/Entrevista).

PORTELLA, D. L.; Rodrigues, T ; FORTE, P. ; FONSECA, R. B.
Langamento da publlc gao cientifica LabD ? Journal of Sports Sciences.
2021. (Programa de radio ou TV/Mesa redonda). i

PESSONI, A. ; PORTELLA, D. L. . Uscs com Ciéncia. 2023. (Programa
de radio ou TV/Entrewsta) i

Organizacgao de eventos, congressos, exposicoes e feiras

PORTELLA, D. L.. V Congresso Brasileiro de Ciéncias do Futebol.
2012. (Congresso).

PORTELLA, D. L.. I Congresso Brasileiro de Ciéncias do Futebol.
2008. (Congresso).

PORTELLA, D. L.. II Congresso Brasileiro de Ciéncias do Futebol.
2009. (Congresso).



PORTELLA, D. L.. III Congresso Brasileiro de Ciéncias do Futebol.
2010. (Congresso).

5.
PORTELLA, D. L.. IV Congresso Brasileiro de Ciéncias do Futebol.
2011. (Congresso).

6.
PORTELLA, D. L.. 1° simpdsio sobre o ensino reflexivo em saude.
2022. (Outro).

7.
PORTELLA, D. L.. 2° simpodsio sobre o ensino reflexivo em salde.
2023. (Outro).

8.

PORTELLA, D. L.. 3° Simpdsio sobre Ensino Reflexivo em Saude.
2024. (Outro).
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